
 
  

 LE PROGRAMME ا�������

 Moughataa Teyarett , Du 06 au 09 Décembre 2009  2009 د���� 09 – ������06 �
�رت ، 
   

 

 La première journée : Dimanche 06 /12/ 

2009 
 د���� 06ا�"! : ا�
�م ا�ول 

2009 
 

Cours  sur l’architecture de l’ordinateur et  le 

système d’exploitation Windows XP 

دروس ��ل �����ت �
�ز ا	�������  10.00 – 8.00
 و ���م ا	����� و��وز

   
Pause 10.00 – 10.30  �ا��� ا 

M
a
ti
n
é
e
 

Cours  sur le traitement de texte (Microsoft 

Word) 
10.30. –12.30 

درس ��ل '����& �%�	$� ا	#"�ص 
)وورد(  ��

�
��

"
 ا	

�ة
�+

 ا	

 

Initiation  sur l’ordinateur (Système 

d’exploitation, Logiciels de bureautique) 
  ���دئ إ �.�ام ا	-� �ب 14.30 – 13.30

A
p
rè
s 
M
id
i 

Initiation en Internet (Navigation, 

messagerie, recherche documentaire, 

téléchargement, protection des données et 

sécurité) 

15.00 – 17.00 1�����  ���دئ إ �.�ام ا�2
3�4

�
 ا	

�ة
�+

ا	
  

       

       

 La deuxième journée : Lundi 07 

/12/2009 
 


% : ا�
�م ا�$��# &'�    2009 د���� 07ا

Cours  sur le traitement de texte 

(Microsoft Word) 
8.00 – 10.00 

  )وورد(درس ��ل '����& �%�	$� ا	#"�ص 

Pause   10.00 – 10.30 �ا���  ا 

M
a
ti
n
é
e
 

Cours  sur un logiciel tableur 

(Microsoft Excel) et celui utilisé pour 

l’exposition (Microsoft Power Point). 

  دروس ��ل '����& أآ�4 و '����& '�ر '��1 12.30 – 10.30
�+

ا	
��

�
��
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 ا	

�ة
  

  

Initiation  sur l’ordinateur (Système 

d’exploitation, Logiciels de 

bureautique) 

  ���دئ إ �.�ام ا	-� �ب 14.30 – 13.30

A
p
rè
s 
M
id
i 

Initiation en Internet (Navigation, 

messagerie, recherche documentaire, 

téléchargement, protection des 

données et sécurité) 

�����1�دئ إ �.�ام ا2 17.00 – 15.00�  

��
3�4

�
 ا	

�ة
�+

ا	
  

       
       
       
       
       
       
       



 

 

       
       
       
 La troisième journée : Mardi 

08/12/2009 
  2009 د���� 08ا�$+'�ء : ا�
�م ا�$��(  

  

Cours  en Internet  (navigation & 

navigateurs, Tchat, Messagerie 

Electronique et téléphonie sur 

Internet). 

8.00 – 10.00 
 1���ا;'-�ر ،ا	���9 ( دروس 78 ا�2

  )ا2	���و�7

Pause   10.00 – 10.30 �ا���  ا 

M
a
ti
n
é
e
 

Cours  en Internet (Outils de 

Recherche avancée & téléchargement 

des fichiers) 

10.30 – 12.30 
 1���أدوات ا	�-> ( دروس 78 ا�2

  )�-��� ا	�<+�تا	��=��� و 

��
�

��
"

 ا	
�ة

�+
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Initiation  sur l’ordinateur (Système 

d’exploitation, Logiciels de 

bureautique) 

  ���دئ إ �.�ام ا	-� �ب 14.30 – 13.30

A
p
rè
s 
M
id
i 

Initiation en Internet (Navigation, 

messagerie, recherche documentaire, 

téléchargement, protection des 

données et sécurité) 

15.00 – 17.00 1���  ���دئ إ �.�ام ا�2

��
3�4

�
 ا	

�ة
�+

ا	
  

       
       
 La quatrième journée : Mercredi 

09/12/2009 
  2009 د���� 09ا�ر.��ء : ا�
�م ا��ا.-  

  

Cours théorique sur  la sécurité 

informatique (mises à jour 

automatiques – firewall – antivirus – 

antiespion, le filtrage et le contrôle 

parental …etc.) 

8.00 – 10.00 
( دروس ���9� ��ل ا	-��9� ا	�%<������ 

ا	�-�9> ، ��ار ا	-��9� ، �?�د 	<+��و �ت 
 ،(...  

Pause  Café 10.00 – 10.30 �ا���M  ا 
a
ti
n
é
e
 

Cours  sur la sauvegarde, la 

restauration et la protection des 

données 

  دروس ��ل ا	-+B و إA�دة و ���9� ا	�����ت 12.30 – 10.30

��
�

��
"

 ا	
�ة

�+
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Initiation  sur l’ordinateur (Système 

d’exploitation, Logiciels de 

bureautique) 

  ���دئ إ �.�ام ا	-� �ب  14.30 – 13.30

A
p
rè
s 
M
id
i 

Initiation en Internet (Navigation, 

messagerie, recherche documentaire, 

téléchargement, protection des 

données et sécurité) 

15.00 – 17.00 1�����  ���دئ إ �.�ام ا�2
3�4

�
 ا	

�ة
�+

ا	
  


